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La conférence organisée le 26 mars 2026 a Bruxelles, au Mundo Madou, a réuni plus de 40
participants issus de 9 pays européens différents autour d’un enjeu majeur pour nos sociétés :
I'impact des fake news et de la désinformation sur les démocraties européennes. Organisée dans
le cadre du projet européen Media Masters, cofinancé par le programme CERV de I’'Union
européenne, cette rencontre a permis de réunir chercheurs, experts européens, acteurs associatifs
et citoyens engagés afin d’échanger sur les défis liés a la manipulation de I'information a I'ere
numérique.

La conférence s’est articulée autour de plusieurs temps forts. Apres I'accueil des participants,
Mathieu Decq, directeur de Pistes Solidaires a ouvert officiellement I'événement avant de laisser
la parole a Soha Lemaitre-El Jammal, coordinatrice du projet Media Masters, pour présenter les
objectifs et les actions développées dans le cadre du projet européen.

Deux interventions principales sont ensuite venues nourrir les échanges. Melanie Van Oort-Hall,
enseignante-chercheuse a I’'UCLL, est intervenue autour de la thématique « Fake News and Digital
Manipulation: A Threat to European Democracy », mettant en lumiére les mécanismes de
manipulation numérique et leurs conséquences sur les processus démocratiques

européens. Catherine Vieilledent, experte indépendante sur les questions européennes et
membre du réseau Team Europe Direct, a quant a elle abordé les réponses réglementaires
européennes face a la désinformation ainsi que les enjeux de souveraineté numérique au sein de
I’'Union européenne.

La seconde partie de la conférence a été consacrée a la présentation des résultats du projet Media
Masters ainsi qu’a I’étude d’impact menée par les partenaires universitaires du consortium,
notamment les universités de Maribor et de Sofia. Les échanges ont permis de souligner
I'importance de renforcer I’éducation aux médias et I'esprit critique des citoyens face a la
multiplication des contenus trompeurs et des campagnes de désinformation en ligne.

Enfin, un temps d’échange avec les participants a permis d’ouvrir le débat autour des défis
démocratiques actuels, du réle des médias, des réseaux sociaux et des initiatives citoyennes dans
la lutte contre la désinformation. La richesse des discussions et la diversité des profils présents ont
largement contribué au succes de cette conférence européenne, qui s’est conclue dans une
ambiance conviviale autour d’un cocktail networking favorisant les rencontres et les futures
collaborations.

Conclusion :

Les résultats de cette conférence, ainsi que le nombre de personnes dans le public, démontrent
un intérét et une prise de conscience croissants pour les enjeux liés aux fake news et a la
désinformation. Grace a la présence d’intervenants de qualité et d’un public attentif et engagé,
les discussions ont pu étre constructives. La participation active du public a confirmé que ces
thématiques sont centrales pour les citoyens européens, plus particulierement pendant des
périodes d’élections ou de tensions géopolitiques, et le role et les actions des institutions et en
particulier de la Commission, expliqué

La conférence du 26 mars 2026 s’inscrit dans les objectifs du projet européen Média Master. Elle a
contribué activement a la sensibilisation sur la désinformation et a la promotion d’une culture
médiatique critique et d’une remise en question des informations qui peuvent circuler sur les
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différents supports (internet, télé, journaux). Elle a aussi permis de mesurer les enjeux et les
raisons des actions entreprises par les Etats membres comme par la Commission pour lutter aussi
efficacement sur ce qu’il convient de nommer comme des attaques sur notre modéles et nos

valeurs
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Organisation et déroulement de la
conférence

1) Présentation de la conférence

La conférence organisée le 22 mai 2025 sur le campus de I'Université de Pau et des Pays de I’Adour par
I’association Pistes Solidaires — EUROPE DIRECT portait sur les impacts des fake news sur les démocraties
européennes. L'événement a réuni trois intervenants aux profils complémentaires :

o Klimentini Diakomanoli, est experte européenne en désinformation et autrice de Fake News : Que
fait I'Europe ? (L'Harmattan, 2024). Fonctionnaire a la Commission européenne depuis 2022, elle
travaille au sein de la Direction générale de la communication. Son intervention s’est appuyée sur
une riche expérience de journaliste et de la communicante institutionnelle.

o Christophe Préault, est directeur de la rédaction de Touteleurope.eu, média de référence sur les
politiques européennes. Spécialiste de I’actualité de I’'Union européenne, il anime réguliérement des
débats et conférences citoyennes.

e Gabriel Blaise, journaliste depuis plus de vingt ans, dirige actuellement I’édition Sud-Ouest Béarn et
Soule. Sa contribution a apporté une perspective régionale précieuse, venant compléter les regards
européen et national des deux autres intervenants.

Y

La venue simultanée des trois intervenants a I'Université de Pau constitue en soi une réussite
organisationnelle notable. Réunir a Pau des experts issus de différents horizons, dont Klimentini Diakomanoli
venue spécialement de Bruxelles, et Christophe Préault depuis Paris témoigne de I'attractivité et de la
pertinence du sujet abordé. La présence conjoint de ces personnalités a donné a la conférence une véritable
envergure.

Aprés avoir été accueillis par la Vice-présidente de I'Université de Pau et des Pays de I’Adour, lieu ou la
conférence se déroulait les intervenants-experts ont répondu a tour de réle a des questions, sous un
format proche de la table ronde, permettant a chacun d’adresser une partie du sujet via son angle et son
prisme professionnel. Celui de la Commission, celui local mais aussi I'angle national.

Les définitions ont été reprises pour que chacun comprenne bien les réalités et les impacts, mais aussi les
artifices dont disposent les créateurs et diffuseurs de fake news. Et pour mieux comprendre aussi les
actions des Etats membres et de la Commission pour y répondre.

Les intervenants ont fait un effort de pédagogie pour rendre concret et facile a comprendre le sujet qui ne
I’est pas toujours, s’appuyant sur des exemples récents pour faire écho a I'actualité ou pour en expliquer
les processus quand ils étaient moins récents (Brexit par exemple).

Les temps de discussions et d’échange avec la salle ont duré un petite heure et ont accaparé tout le monde
sur ce sujet et les questions et inquiétudes que cela porte, discussion qui se sont poursuivies une fois la
conférence achevée.
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2) Public

L’événement a rencontré un fort succés aupres du public, avec 130 participants, un chiffre largement
supérieur aux prévisions initiales. Parmi eux, on comptait 72 femmes et 58 hommes, ce qui traduit une
participation relativement équilibrée entre les genres. Bien que la parité ne soit pas atteinte, cette répartition
souligne I'intérét partagé, au-dela des catégories sociales et genrées pour les enjeux liés a la désinformation
et a la démocratie.

Répartition par genre du public présent a la
conférence
80
70
60
50
40
72
30
20

10

Femmes Hommes
Le public était varié :

e Des étudiants de I'Université de Pau.
e Des membres de I'Université du Temps Libre d’Aquitaine-Pau (UTLA).
e Des personnes extérieures a ces structures. Au-dela de la forte participation locale.

Nous avons également accueilli des personnes venues de plusieurs pays européens comme

e L'Allemagne
e Le Portugal,
o |'ltalie,

e |’Autriche,
e |’Espagne

o LaGrece

Cette forte affluence a favorisé des échanges riches et dynamiques entre le public et les intervenants,
notamment lors de la session de questions-réponses.

Le sujet des fake news, leur fonctionnement, leur risque et leurs impacts a été traité avec des exemples précis
et concrets dont celui des élections a la présidentielle roumaine de ces derniéres semaines, apportant une
tangibilité réelle a ce sujet qui touche tout le monde et a priori tous les pays européens. Les mécanismes de
défense et de réponses a ce qu’il convient d’appeler attaque ont aussi été présentés. Chacun a pu mesurer
la complexité, les responsabilités les risques et les pistes citoyennes a envisager pour tenter d’endiguer le
phénoméne.

Lors des échanges entre experts et la salle, des sujets connexes ont été abordés comme la question de la
liberté d’expression et la liberté de la presse. Ce sujet faisait référence a des événements d’actualité, comme
la décision de I'Arcom de ne pas renouveler les fréquences de C8 et NRJ ou les craintes des gens face a la
concentration des media et I'’émergence rapide de groupes de médias d’extréme droite.
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L’engagement du public et la diversité des questions posées ont donné lieux a des échanges dynamiques, ce
qui a prolongé la conférence au-dela de sa durée prévue.

A Iissue de cette conférence, nous avons fait circuler un questionnaire d’évaluation avec trois questions
centrales pour évaluer et mesurer I'impact de cette conférence et du projet Média Master plus largement.

Ces questions avaient pour objectif de souligner I'impact direct de la conférence sur les capacités d’analyse
des fausses informations, de prise de conscience des enjeux qu’engendre la désinformation dans les
différentes sociétés européennes, qu’ils soient sociaux, économiques ou politiques. Afin de rendre ces effets
plus lisibles, nous avons donc concentré notre analyse sur les trois questions suivantes.

1) Apres avoir participé a cette conférence, vous vous sentez plus confiant(e) dans votre capacité a
analyser les contenus médiatiques et ad comprendre les mécanismes qui se cachent derriere les
fake news ?

Pour cette question, on se retrouve avec une majorité de « d’accord » et de « plutét d’accord ». lls
représentent a eux deux plus de 80% des réponses. Ces résultats montrent que la conférence a réellement
permis de renforcer les compétences critiques des participants. De plus, on peut y lire un besoin latent
d’outils pour décrypter les contenus médiatiques. Comme I'a exprimé une participante : « Je suis de plus en
plus inquiete [par rapport] aux informations que I'on peut lire, entendre ou voir, je doute de plus en plus”.
Cette remarque illustre la prise de conscience suscitée par I’événement et la nécessité d’un accompagnement
face a la complexité de I'information en ligne.

APRES AVOIR PARTICIPE A CETTE CONFERENCE, VOUS VOUS SENTEZ
PLUS CONFIANT(E) DANS VOTRE CAPACITE A ANALYSER LES
CONTENUS MEDIATIQUES ET A COMPRENDRE LES MECANISMES QUI
SE CACHENT DERRIERE LES FAKE NEWS ?

Tout a fait d'accord
5%

Pas
d'accord
12%

D'accord
42%
Plutdt d'accord
41%

2) Apres avoir participé a cette conférence, vous sentez-vous davantage conscient(e) des impacts
des fake news sur les démocraties européennes

En plus de donner des clés de compréhension, un des objectifs de la conférence était de faire le lien entre
la circulation de fausses informations et les risques concrets que ces fake news peuvent avoir sur le
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fonctionnement des institutions européennes. Sur les 64 votants, plus de 40 personnes ont répondu
« d’accord » ou « tout a fait d’accord ». Ce résultat met en lumiere la portée pédagogique de la
conférence. L'objectif était de sensibiliser le public aux conséquences concretes de la désinformation sur
les sociétés démocratiques, et en particulier sur le fonctionnement des institutions européennes, la
confiance envers les médias et le pouvoir de I'information sur la démocratie. La prise de conscience
exprimée avec ces résultats montre que la conférence a eu un écho particulier dans le public. Comme
nous l'avons remarqué pendant les échanges entre le public et les différents intervenants, le sujet
devient sociétal et peut dévier sur des enjeux divers. Cette question permet de remettre le sujet des fake
news et de la désinformation dans un contexte politique et européen.

APRES AVOIR PARTICIPE A CETTE CONFERENCE, VOUS SENTEZ-
VOUS DAVANTAGE CONSCIENT(E) DES IMAPCTS DES FAKE NEWS
SUR LES DEMOCRATIES EUROPEENNES ?

Tout afaitd'accord

D'accord
m Pasd'accord
m Plutdt d'accord
m D'accord

m Tout afaltd'accord
Plutdtd'accord

Pasd'accord

o
o

10 15 20 25 30

3) Laconférence a-t-elle éveillé votre intérét pour explorer davantage les enjeux des fake news et
leurs conséquences.

Cette derniere question permet d’évaluer I'impact a plus long terme, en mesurant si les personnes ayant
assisté a la conférence ont une envie d’aller plus loin. Avec les trois quarts des votant répondant « tout a fait
d’accord » ou « d’accord », on peut conclure que I'impact a long terme de cet événement est assez
significatif. En plus de fournir des clés de compréhension sur I'impact de la désinformation et des outils pour
identifier les fake news, la conférence offre une perspective plus globale de sensibilisation sur un sujet majeur
dans notre société. L'un des membres du public, a la fin de la conférence, a notamment souligné « Cette
conférence permet de réfléchir et de repositionner la facon dont on va chercher I'information au quotidien ».

Disclaimer: Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s)
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LA CONFERENCE A-T-ELLE EVEILLE VOTRE INTERET
POUR EXPLORER DAVANTAGE LES ENJEUX DES FAKE
NEWS ET LEURS CONSEQUENCES ?

Pas d'accord
6%

Tout a fait
d'accord
34%

Tous ces résultats montrent que ce format de conférence alliant information, débat et interaction avec des
personnalités européennes, nationales ou régionale constituent un levier efficace pour lutter contre les
effets de la désinformation et renforcer une culture démocratique active et informée. Avec des experts sur
le sujet traité et un public engagé les échanges entre les parties prenantes ont permis d’enrichir la discussion
et ouvrir les débats sur des sujets plus larges.

4) Dissémination

La dissémination de I'événement a été assurée par plusieurs canaux complémentaires, avant et apres la
conférence. Lors des différents ateliers Média Masters nous avons présenté la conférence comme un
complément des thématiques abordés ce qui permet d’approfondir la réflexion sur la désinformation et les
fake news.

Nous avons également réalisé une communication active sur les réseaux sociaux comme Facebook ou
Instagram afin de toucher un public jeune. L'Université de Pau et des Pays de I'’Adour a partagé les
informations pour cette conférence ce qui nous a permis de toucher un plus grand nombre d’étudiants.

Fait marquant, le compte Instagram du Parlement européen, suivi par prés de 40 000 abonnés, a republié
I'affiche de la conférence sur ses réseaux sociaux contribuant a donner a la conférence une portée au-dela
du territoire local.

La conférence a également bénéficié d’'une couverture médiatique apres sa réalisation avec un article dans
le journal Sud-Ouest Béarn publié le 24 mai 2025. L’article permet de revenir sur les messages clés abordés.
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5) Conclusion

La conférence organisée par Pistes Solidaires — EUROPE DIRECT, le 22 mai 2025, sur les impacts des fake news
sur les démocraties européennes a pleinement rempli ses objectifs : informer, sensibiliser et donner des
outils pour réfléchir sur ces sujets. La qualité des interventions, la diversité des points de vue proposés,
européen, national, régional et 'engagement du public ont permis de créer un espace d’échange dynamique
et constructif. La présence d’intervenants de qualité la conférence a permis d’aborder les fake news sous
plusieurs angles.

Les retours du public recueillis a travers le questionnaire d’évaluation soulignent un véritable impact
pédagogique, les auditeurs sont sortis de la conférence avec des outils pour lutter contre la désinformation,
des connaissances sur les actions menées par I'Union européenne. Les échanges riches et dynamiques entre
le public et les intervenants, qui ont méme poussé sur des sujets qui n’étaient pas prévus, démontre une
forme active de participation citoyenne. La conférence a contribué a son échelle a renforcer une culture
démocratique plus critique et consciente en matiere de désinformation et de son poids sur les différentes
démocraties européennes.

Enfin, la portée de la conférence a été amplifiée par une stratégie de communication efficace, combinant les
réseaux sociaux, les relais institutionnels et une couverture médiatique locale. Le relais par le compte
Instagram du Parlement européen constitue un signe fort de reconnaissance du travail mené a I'échelle
locale, avec un rayonnement européen. La création par un vidéaste d’une vidéo pour I'événement accentue
sa dissémination au plus grand nombre.

Le succes de la conférence, en participation et en visibilité, est un indicateur précieux de I'intérét croissant
du public pour les enjeux liés a la désinformation. Avec 130 participants, un chiffre largement supérieur aux
attentes, I'événement a rassemblé un public diversifié avec des étudiants, des membres de I'Université du
Temps libre, mais aussi plusieurs participants venus de différents pays européens. Dans cette perspective, il
apparait nécessaire de renouveler et multiplier ces initiatives en gardant cette volonté d’éducation non
formelle.
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Accueil » Pyrénées-Atlantiques + Pau

https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/pau/pau-les-fake-news-decryptees-a-la-fac-grace-a-pistes-solidaires-24574924.php
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https://www.instagram.com/p/DJrP3rosuQZ/?img_index=1

https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/pau/pau-les-fake-news-decryptees-a-la-fac-grace-a-pistes-solidaires-24574924.php = article Sud
ouest (Apres la conference)

https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/pau/bearn-une-conference-sur-les-fake-news-organisee-jeudi-22-mai-a-l-universite-de-pau-
24426224.php = article du Sud ouest (avant la conference)

https://www.univ-pau.fr/fr/agenda/conference-les-impacts-des-fake-news-sur-les-democraties-europeennes.html = lien de la conference sur le site
de I'Université de Pau

https://www.facebook.com/pistesolidaires/posts/pfbid0ggBGcmYlJieJrYBr1iYAqeGgCKKLoD3Cew7gQKhRc4gpxuS3aUm23r2TjD8zNNjPMI?locale=fr
FR =lien sur le compte Facebook de Pistes (pour sinscrire)

https://www.facebook.com/pistesolidaires/posts/pfbid02rLSmjruk62AQ2Uou5DfhtRi3ZXVMCSD4qjSiQaDuUy92XSyPdMRAvVUGGTVPA7hozl?locale=
fr_FR = Lien Facebook de Pistes (poste apres la conference)

https://www.instagram.com/p/DJrP3rosuQZ/?img _index=1 = lien du post Instagram de Pistes avant la conference
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https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/pau/pau-les-fake-news-decryptees-a-la-fac-grace-a-pistes-solidaires-24574924.php
https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/pau/bearn-une-conference-sur-les-fake-news-organisee-jeudi-22-mai-a-l-universite-de-pau-24426224.php
https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/pau/bearn-une-conference-sur-les-fake-news-organisee-jeudi-22-mai-a-l-universite-de-pau-24426224.php
https://www.univ-pau.fr/fr/agenda/conference-les-impacts-des-fake-news-sur-les-democraties-europeennes.html
https://www.facebook.com/pistesolidaires/posts/pfbid0qqBGcmYJieJrYBr1iYAqeGgCKKLoD3Cew7gQKhRc4gpxuS3aUm23r2TjD8zNNjPMl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/pistesolidaires/posts/pfbid0qqBGcmYJieJrYBr1iYAqeGgCKKLoD3Cew7gQKhRc4gpxuS3aUm23r2TjD8zNNjPMl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/pistesolidaires/posts/pfbid02rLSmjruk62AQ2Uou5DfhtRi3ZXVMCSD4qjSiQaDuUy92XSyPdMRAvuGGTVPA7hozl?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/pistesolidaires/posts/pfbid02rLSmjruk62AQ2Uou5DfhtRi3ZXVMCSD4qjSiQaDuUy92XSyPdMRAvuGGTVPA7hozl?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/p/DJrP3rosuQZ/?img_index=1
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